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O que hd de errado com os homens?

Ao longo da histéria da humanidade, eles sempre foram dominantes: lideres com
responsabilidade, estadistas e chefes de familia. Houve um ou mais movimentos de mulheres
desde meados do século XIX, e se compararmos os ultimos cem anos, as mulheres evoluiram
bastante. Muitos se libertaram do status de donas de casa e da fungdo maternal, encontrando
a sua posi¢cdo na competicdo com os homens.

Mas é preciso ser honesto, a igualdade legal alcancada estd longe de ser algo rotineiro. A vida
politica e econbmica ainda é amplamente dominada por homens, mas ja existem homens
preocupados com sua masculinidade.

Recentemente li que existem cursos no Brasil para preservar a masculinidade e, se ela foi
perdida, para recupera-la. Sob o titulo: O Farol e a Forja, eventos sdo oferecidos para libertar os
homens de sua desorientacdo e consciéncia fragil, e para devolver-lhes autoconfianca e
masculinidade.

Os cursos incluem treinamento de tiro, pois o homem verdadeiro deve ser capaz de se
defender com uma arma, uma orientagdo médica e psicoldgica para se avaliar e, acima de
tudo, para equilibrar sua psique atacada. O que ndo deveria faltar, no entanto, é o cuidado
pastoral. O lema desses eventos é: Devolver aos homens sua autoconfianga e papel de
lideranga.

No entanto, o fato de esse conselho ser retrégrado e ter pouco a ver com a realidade atual
certamente escapou tanto dos organizadores quanto dos participantes do curso. Ou sao
pessoas que tém dificuldades com o progresso, ainda que modesto, do desenvolvimento das
mulheres e perderam a autoconfianca.

Para realmente salvar esses homens inseguros, ndo acho que esses cursos sejam Uteis. Bem
melhor sera: viver ao lado de uma mulher confiante que o leva de volta a realidade.
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Was ist mit den Mannern los?

In der langen Menschheitsgeschichte waren sie immer beherrschend: Anfiihrer,
Verantwortungstrager, Staatsmanner und Familienoberhaupt. Es gibt zwar seit Mitte des 19.
Jahrhunderts eine oder auch mehrere Frauenbewegungen, und wenn man die letzten
einhundert Jahre vergleicht, haben es die Frauen weitgebracht. Aus dem Hausfrauen und
Mutterstandsstatus haben sich viele befreit und ihre Position im Konkurrenzkampf mit den
Mannern gefunden.

Aber man muss ehrlich sein, die erreichte gesetzliche Gleichberechtigung ist noch lange keine
Selbstverstandlichkeit. Noch immer wird das politische und wirtschaftliche Leben zum grof3en
Teil von Mannern beherrscht, doch es gibt bereits Mdnner die um ihre Mannlichkeit besorgt
sind.

Dieser Tage las ich, dass es in Brasilien Kurse gibt um die Mannlichkeit zu erhalten und falls sie
verloren ging, wieder zu erlangen. Unter dem Titel: O Farol e a Forja werden Veranstaltungen
angeboten um Manner aus ihrer Orientierungslosigkeit und ihrem fragilen Bewusstsein zu
befreien, und ihnen wieder Selbstsicherheit und eben Mannlichkeit zurtickzugeben.

Die Kurse beinhalten eine SchieBausbildung, denn der richtige Mann muss sich mit der Waffe
verteidigen kénnen, eine medizinisch und psychologische Orientierung um sich selbst
einzuschatzen und vor allem seine angegriffene Psyche wieder ins Lot zu bringen. Was aber auf
keinenFall fehlen darf, ist eine seelsorgerische Betreuung. Das Motto dieser Veranstaltungen
ist: Dem Mann seine Selbstsicherheit und Fiihrungsrolle zuriickzugeben.

Dass diese Beratung aber riickwarts gewandt ist und mit der heutigen Realitdt wenig zu tun
hat, ist sowohl den Veranstaltern als auch den Kursbesuchern sicher entgangen. Oder es
handelt sich tatsachlich um Typen die mit dem, wenn auch bescheidenen Fortschritt der
Entwicklung der Frauen ihre Schwierigkeiten haben und ihre Selbstsicherheit verloren haben.

Um diese verunsicherten Manner wirklich zu retten glaube ich nicht, dass solche Kurse hilfreich
sind. Was nitzlich wére: an der Seite einer selbstsicheren Frau zu leben, die sie in die Realitat
zurickfihrt.
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